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UN TRISTE PRIMATO DEL 2024: L’ENNESIMO RECORD DEI SUICIDI IN CARCERE

L’ Associazione Italiana dei Professori di Diritto Penale (AIPDP) e I’ Associazione tra gli Studiosi del Processo
Penale “G.D.” Pisapia (ASPP), letto il report sui suicidi in carcere predisposto dal Garante nazionale dei diritti
delle persone private della liberta personale, aggiornato al 20 dicembre 2024, esprimono il proprio sconcerto
per la sempre pit allarmante realta delle carceri italiane e richiamano I’attenzione della societa civile e delle
istituzioni su un prioritario problema di civilta giuridica e di tutela dei diritti fondamentali nel nostro Paese.

[1 2024 ha segnato, infatti, il record dei suicidi in carcere negli ultimi trent’anni. Il Garante Nazionale riferisce
che sono stati 83 al 20 dicembre 2024: 17 in piu rispetto al 2023. Cio significa, in media, che quest’anno ogni
quattro giorni un detenuto si € tolto la vita. Il dato & verosimilmente sottostimato, perché vi sono stati nel 2024
altri 20 decessi in carcere “per cause da accertare”. I tentati suicidi sono stati 2.035 (179 in piu rispetto al
2023), gli atti di autolesionismo 12.544 (483 in piu rispetto al 2023).

Questi e altri dati sono il segno tangibile e drammatico delle condizioni di grave sofferenza nelle quali versano
i detenuti e, con loro, il sistema penitenziario italiano, ormai da anni afflitto da un cronico sovraffollamento e
in molti casi assai lontano da standard compatibili con i principi costituzionali, con le carte sovranazionali dei
diritti, e con le regole stabilite dalla legge sull’ordinamento penitenziario, della quale nel 2025 ricorrera il
cinquantesimo anno dall’approvazione.

Se ¢ vero che il livello di civilta di un Paese si misura anche dalle condizioni delle sue carceri e dal trattamento
riservato ai detenuti, i dati sui suicidi e sugli atti di autolesionismo negli istituti penitenziari devono indurre
tutti a una seria riflessione, tanto piu che, come si evince dal report del Garante Nazionale, sembra esservi una
correlazione tra quegli “eventi critici” e la saturazione degli istituti penitenziari, dove sono detenute oggi oltre
10.000 persone in piu rispetto alla capienza regolamentare. Il Paese, undici anni dopo la condanna della Corte
europea dei Diritti dell’Uomo per le condizioni di sovraffollamento (sentenza Torreggiani), vive una nuova
crisi carceraria, che € ora anche una drammatica “emergenza-suicidi”.

Le riforme del sistema sanzionatorio realizzate nell’ultimo decennio hanno certamente evitato il collasso
dell’esecuzione penale: sono state necessarie ma, come appare evidente, non sono ancora sufficienti. Va infatti
considerato che agli oltre 62.000 detenuti (dato piu alto dell’ultimo decennio) devono essere sommate: le circa
95.000 persone che si trovano in esecuzione penale fuori dal carcere per effetto di misure alternative alla
detenzione, di pene sostitutive, della sospensione del procedimento con messa alla prova e di altre misure; le
persone, molte delle quali non detenute, affidate agli uffici esecuzione penale esterna per valutare e
programmare una misura alternativa (complessivamente 46.000); nonché le almeno 90.000 persone che si
trovano nella preoccupante e inaccettabile condizione di “liberi sospesi”: condannati a pena detentiva fino a 4
anni che attendono per anni risposta all’istanza di applicazione di una misura alternativa alla detenzione. Si
tratta, nel complesso, di un numero esorbitante, che ormai si avvicina alle 300.000 persone e che il sistema
dell’esecuzione penale e la magistratura devono poter gestire, dentro e fuori dal carcere, con adeguate risorse
e personale formato.
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